
 

����������		�
����	���
�����������	��	������
�����������
��

�����������	 �
���

��

�������	��	�����
�����������

�����������	
�����������������	�
	���������	�
�� ����

	�����������
�������	����	�������	���
���	
����	�
��

��������� 	��!�"
��
������#	��$ �����% ����
����	������

	�����	������	��������&��

��	�������	�
��	�����
	��������
�����	���������&�% ��

�������������	����	�
���"����
��������	 ����� ����������

��	�
�������� �
������"��� ����� �
�������
��������

��������������� �!�������������	���	��� "�����	��

"����# ��
� �� $����!��� ����	 ����� �����%�'��"�	�

	������� �

��&�' ��(��!��)�����  �*���������������

��
��������	��������
����&�% ��	�	���"����������������

�����������"��	����	��	������
������
�����������������

�
��
��������

( ��������������	���'�	���� + �������,�

�����$�

- ��������������. ������
����)�����������
�	���


�	��
���

�"�����
���� ����( *+ 
,��������"���������

����
���		������	�	����� ��
	�����������
����'�������	'�

��	�-��	�	��	��
�����	���� ����������
����'�"�	�

������'�	��������������
������% ��&�. ��	����

"
���	�
����&�% ���
��	
�����	����	���������	�����	����

����
'�"�	��	��/� �� "�
������0���������������
�������

( � �
�����������	����	���������( ��"���������������1�

( ����������	�������"��� ����/ ��)�' �)������ ���� ����'�

���������������
�� ��	����������
��
�� � ����
��
��

������������
�������� �	��
��������
������
������( ���0��

�
	������������������ �� "�
��������		���������������	��

2 �
�2 	�
	�����������
������ �� "�
������"�����	�	���
�

��� � ���	�����������������������������	��������

�	�� ���	�������������&�

0 ������. ���������
�������������	�
��	�����
	��������

�������"���������� �������	��������	��	��������	���
�

��	�
�����'���
	�����
������
���	����	�������"�
	�����������

��� �	�����	��"��
����� ���������	�������	�������������'�

�����
�����3���	����
��������������������������������

0 �����,
��)��		�����������
�, �)���+ �������������

��	���	�
������ �
�����&�4�������
��	��������������������

��	�	����
������
���������
�	&�

!
�� �	����
�������� ���*��������������������������

��������	��	����������������������
��������"��� �+ ��� ��

. �

��� ���

��������/ �
�����
�� �1 ,2 �3������� �"
����������

�����������	������	���
�����&��/5 ������"���0�������
	����

	��������������
��
��
�� � �������	������������	����	��

����	���� ������������	�����2 �� ��	��������"�����������

��
	��
��	�����������+ �	�"�
��2 ����
��������������6��

+ 	��
�����	������������������������7 ����� ����	��������

���	��	������
�������������������������&�

7 �����	��������������"����	����
�	���
�����������������

��
����	��� �%���� ��' �40 ��$���� �����5���������	���

"�"�&��������������������������������������������0 ���/ �
)���

,- 1 2 31 2 � �

�������������
%����
����� ������ ���

�����������, �
� ��������� �6��
�� �����

������������ ���� �������0 ��36*��������

�����7������ ����
�, �)�� �+ �����

�����8������ + �������,�

�����$��������� ������

�������������- �������������

�����9�����"����# ��
� �� $����!��� �

�����:�����!��)�����  �*��

������
������
�����$�������������

1 3/ �2 �� �1 33� �� 2 � �2 3� ; 



8�

�� ���� 4� )	��� ��	���	���

	�����
�� �
�� � ����"�
��,

������� 	����� � ��� ���� ��� ���

��� ��
� �������� ������� ����
�

���
������ )�!�,� "�	� 	��
�� ���

��� �����	
���
����� ����	���
�

������� ������������ 2 ������ ���

	����� �!�1� 2 ������ � ��� ����

��� ��� "�� 	���	��
� )	���

�
�"��� �"����� 	��	�� ���� ���	�

����� ��� �
��	���� ������ ������

	����� ��� �����,1� � % �� ��
��

9��	�� ��
	���� �	� ������� "��

	���	��
� "�	� ������� �� �	����

����	�������
� ���
�"�����������

	�� ����	�� ��
� ���������� ����

����� ��� ��� �� ���� ������ ��
�

	���������

�

% ���� 4� ���� :���� 
����� ���

���	��	��� ���
����� ������
��

����
	���� 	���
� �	���� ���� ���

������� ! ���
� ���� ��	��	�

;����
��'� 	���� ���� ��� 	�� "��

	��� �����
� ��� ������'� "�	�

������ 	���� �����	� ��� ��� 	���

���� ���� ���� ����������� �	� "��

	�� ��	� 	�� ��	���� 4� �����:	�

�������

���'� 4� ������ 	�� 7 ���

% ����
'� 	���� ��
�� � �
�� 	����

������ 	�� ����� ��� 	��
�� ����

��	�
� �� 9����� 	
��� 	�� 	���

��� ��	�
� 	��� �����	�� ��
��

"���������������
��
�������
�

	��� ����� ���� < ����
��	�� ���

��	���������= �� ���	���"���
����

�
�� �	�����
��
	��

��

���������������� ����������>����

������������������ ��&�4�������

"�	���

�����	���
�	�	��������4�

� ���	�"�������	���	�����������

	���� ����������	��������������
�

"�	� 4� ����� 
������� ����� 	���

������
� �

����� 	�� �	�
	� 	���

����� ���� � �
����� ���� ����	�

�������� �	� ��
� 
����
��� ��	��

	��������������
��	
��	�
�������

���� 	���� �
�� �����	��� "��

�����"�
	�'������������ �������

"�� ������� "�� ���
������ ����

��	�
����� ���� ����	� ��� 	���

� �
�� ��������� ��
� �� ��� �����

���� �� "
���� �	�
� ���� ��������

�������	��	��������
�������% ��

��
�� ����� �����
����� 	�� 	
��

	��������
��������	��

���� ������ ���� ���� ��
��

��-���"��� ���� ��
	������� 3� 4�

��� �� ����� ��	�� ���� � �� ��� ��

� �	� ���� ��� �� ���� ������ ��
�

	��������� 7 �� �������� �����

������	���� �������� ������� ����
�

���
������ 	����	� 	�� "�	�� � ���

������� ���	�������
����	��� �

	��	��������	���
���	�
������	��

�����
����	���������������	�����

��� � ���� �
��	����� ���� ����	�

��	�� ���� 4� ���� ����
�� 	�����


����	��	� 	�� �������� � ��� ��
�

	����
������	�������������	�"�'�

�	������:	���������

��

% �������	��"���"��� 	���		����

����	�
��
������	���������
�	��

��
������	��� �	���������� �����

2 ��	����'���	�
�������	��������

�����	�� 	���� ����	
�� ��� ��		����

�� ����
&�

�

<����� ,��*��� ���� ��������

/ �
����

���	�
����	�?�

���
�� �
�� �� ��� "�
� ���

��"��	��� 	��	�������������	� 	��

�" 	���� � �
�� ����
� �	�����

7 ������ ��� ( � �
���'� 	���� ��
��

�
�� � 	��� ��
����� )���	�
�

����
	�����,?3�
http://www.seekwellness.com/
incontinence/
pelvic_floor_muscle_rehab.htm 
 
	��	������ ����
����&�
 
http://sexuality.about.com/
library/weekly/aa022801.htm 
�

5������� 	��
�� ��� ��� � ����

��	�
��	����	�����"-��	�����
��

������������
	��
��	��������"��

������
�
�9���	��

2 �� ��� �� ������ ���� "
���� ��

�
����� �
� ���������&� 4	������ "��

���� ������=� �- �������3���	��

2 � � � � 	 � � � 
 � � � � 
 � � 3�

������	��
����	� 2 ��������	� ���

% �� ���:� @ ���	�� �	� 	��� 2 	�

( ����� *��	
�'� *
����������

��
	�� ������� )�
�� 5
��	�

*
���,�� � ������� ������ 7 ���

% ����
� =�A#>� BBA6 B� ��
�

��	������
���������
��

2 *+ + �2 �C�4������A�$ ����6==>�

�3&> �,��&- - ��

� 2 ? � "�� � " �

6�

0 ������. ���������� �+ ��� ��

. �

����' �� �� ��

(���$������)��+ �� ����

� �����+ �� �' ����� ��

���$������)�����������

*������� 



, �
� ����������6��
������@�

��6��
���@�*�������������

���� ����

� �
�$�� �������������

�A�� + �� �*��A��,,� ����)��

�::=�

�

����"�������
�	����"����������


����
����
�-��	���
���

7 ��	�
��D ��
������
��������

����*����������'��	�7 ������

< ����
��	�'�����E ��������4	����

��9����	�	�����	�����������

��� ��0������
���������	�����

�� �	����������������� ��
	��	�

���������	���( �	�
���		����

� �

���������������	���

�����
��'��	����������6>����
��

��	�
�	��	����������	�

�����������������	��	
������

����
�	������
��������		����'�

����	������	�������	��
�

������ ����	��	������	�����
��

��
�����	����������'����

��
	�����
'��
�	�����"��	����	�

��
�����
�����������"���'�����

��
����	����
�����������	���

��������������������
�'�����

�
����������� ��	������
�	����

��
�����"�		�
��

�

������	��
�������������	�	���

�� ������ ���	����
����
���	��	�

����	��������������"��������

�	0�������"��������	����

�
�������'�"�
	������

"
���	���������2 ��8 �	F����
�

�������	��������
�	��"��	���

�������	��
������������
�		���

�"��	��	��

�

G��������	����� ���������
�� �

�����	������	�������
��������

	��	��
�������������� �������

�����	���'��
�"�"���� ������	�

��������	���
������
�����	�

��� ���	������
��������
�����

����������% �� ���������
��

����������"�������������
��'�

	�
��������������������	��� �

��������	������������������
����

"��������"�����������	�����

	��
�H�������A��

�

!��������� �
�� � 	��� ����� 	��	�

��
����
�� ����
����� ����
������

������� �������	���'� ����

����
���� � 	�� 8 �	F ����
�

� 
 � � � � � � � I " � 
 	 � I

"
���	�������� �
�� �������

����
������'� �	� ���� �� ��������

	��	�����
����
�� ��������� �
��

�
�"��� �� �
����� 	���� 	�� �� ���

��
� ����� 	���� �	��
� ��� ����

@ �
� ������� ��� ����
�������� ��

�������������������	� ��"��
�� ���

"�� ���
������ "�� ���
� ����

	������� ���� � ��� ����� "��

���
����� ��	�� ��������������

����� �
�� � �
������� �"�����

���	��� ������	�� 	��	� ��� ���

����� 	�
��� ��	�
��
������ ��	��

��� 
��
����	���� "�������
�� C�

��	�
���
��'� ������� "�
	�� ����

"
���	�������� ���� 	��	� ��

��� ��0�� �������������� ����

�������������� 
��������� 	�� ����

	�
����
����� ���
��

�

������������������	�������

�
������������
��
�	�����


�������	�����������	�	������
��

������
�������		��	����	�������

����
���	�����������	��

����������	��	��
�'�����������

�����	����	����
���������	���

��	����	��� �������� ���"����
��

��������	���
���
����
��������

� ���"���� ��� �
�������
�"���

������������	J����	����	��

�����������	���
���������������

�
��
�	������������
	��������

� ���
�
��������������	��� ��4��

����	����	���� �-�
�	�����

���	�
���
��� ���������	�������

���	���������-������	��

���������F��	���
���	��������

"�	�������	���	�����

	��� �������4����
����	�
�'���
�

� ������� ����
������������

"�
	���
������������	������

���������	��	���
����
����
�����

����
���������	���
����
�����

�������

�

!�
�� �'�	���� ��	�� ������

����	�
����2 �	���������
��	�
���

!�
����	��	������
�����

	�����
�����	����	���������

"�		�
�������	���	��	���

�����"������������������ ��'�

����� ���"����
����
��4�

	��
�������
���� � ����	����

���� �
����"���"�����4	�����

��
	������������� ���������
�

	�����	�������
����F�	����	��	�

��������	��"��
�����	��������

�����	�����$ ��	�"������������	��

�����������������
����	��	���

�������'������0	��������
����

� ����	��	�	����������-���

�����
	�����������
���	���������

��	����	���
���� �����

0 ������. �������2 ������

2 *+ + �2 �C�4������A�$ ����6==>�

,# �&� # - - � �� 1 � �

� 3B ? � &�� !? � 3�

>�

….*����������������� �
����������$
���������

$��
����…. 

,- 0 �32 �2 �- 1 �2 �0 3�

�

���% ������ ��	��	�������
�����

��	������2 �
�2 	�
	�� ��	�1�

�

6��% �������D 
�8������������	�

������������	1�

�

>��% ��	����( *+ 
1�

�

A��% ��
�����	�������	�
����1�

�

#��% ��	���������	�����1�

�

�� �������
������
��	��7 ����������

������	����������
���	���0��������

������� ��
������	����
�&�



2 �
��2 	�
	� �������	��������������

�
��
�� � �� �
��	��� 	�� :�� �
����

	��� ����	�� ���� ����� "����� ���

��� ���������������
���"���
������

�
�� � "�
	�'� ��� �����
��� �
��


����� 	�� ����
���� ����� 	���� ���

	�� ������K� � 2 �
�� 2 	�
	�

�������	����� �
�� ����	��� �
�� �

���
����� �
���� 3� 	���� ����� 	��

"����	���
��
��"������
	��
�����

��� �	�	�	�
�� ���� �����	�
��

��������� ���� ����
� �� 6� � ����


��������	���
�����L==������
���

����
�	����������A����
�����	����

�
����4��	�������
�� ��	������	��

	����������	���������	��� ���	����

� ����� ��� ��� ���� ��	�� 	��� �
���

��
� >� ���
�� )� ��� �
��	���� 	����

��
���� ��� �������� ��	������ 	��  �

�
� M� ���
�,�� ���� � ����� ���

�		������ 	�� ��������� 	�
��	��

������ ����
� 	������ ����� N �


����	���� ��� �
�����	�

�� ���
�'� N � 
����	���� ���

���� "�
	�3�����	� "�"���'�

����������� �����
	� ��
�

���	���	������
��������	����

7 ������	�
� ���� ����
���

2 �
�� 2 	�
	� �
��
�� � ���


��������

�

2 ��)
���� � ���� � ����� C�

� � + � � � �* � � � � ��

� � � � � % � � � � � ��
4�� ( �	�� �� 6==6� ��	�� � ��

����� ��
	�����	�� �
���� ���

� ��������4���	�����	�������

� �� ��
������ 	�� 2 �
��

2 	�
	��4�������� ����
���	��

	��� ������ ��� ��� � ���	���� 	��	�

2 �
�� 2 	�
	� ���� ��
����� ��	��

���� ���	� 	��	� � �	��
�� ������

��
	�����
��� " �����	� �
�� �

���	��	��� ���
����� ���������

��������� �������:	�������������

	�� ����	�� ���"�� ���� ��� �� ����

������:	� �������� �� �
���	���� 
���

�������������
�����	�
�����2 �
��

2 	�
	� ���� ��� 	��� �"������

�����
��

7 �� ��
�	� ���
����� ���� ���� ���

����
� �	���������������4�� ������

	�� 	��� #� ���� �
��
�� � ���

�	�
	���� ��� 7 ������	�
�� 4� ����

-��	��������
������������	�
��	3�

�
�� �����	"���������@ �
��
����

������������	���	��	�����"��	�� ��

��
�� �	� �� ��� � �		��� � ��	�����

��		��� ���� 4� 
������� 	��	� 4� ����

������ 	�� "�� ��	�
������� "�� 6=�

������&� 5�	� 4� � ��	� ����� ��� ��

	�
�����	����
�������"�		�
�	����

4� 	�����	� "������� ����
���

���������	�������	��	���� ������

������ � �� 	�� ��	� ��
��
�� ��

���	������
������
����

��������������������2 �
��2 	�
	�

��
�� ��� �� 	�
����� �� �����
��	�


��	�� 3� ���� D �""��� 
�

��� ��

2 �
�� 2 	�
	� � ������� ��� 2 ����
��

���� �� �����	������� �*�� ��	�3

��	���	�����
��2 ���
����� �&�����

��� ���� �� �������	� � ��	���� ��� ��

����� 	�� �������� �����	���� ����

"����	��� ( ��� ��� � �� 6� 2 �
��

2 	�
	� �
�-��	�� ��
�� "�
�� ���

��
��� 6==6� ���� ���	� �� �	����

���
�������
�����������&�

� ���� � ����� ��� # ��*�� ���

&�� ���' ����

7 �� ���	���� ���	��	� ��	�� 2 �
��

2 	�
	� ���� ��� 	��� ��	�� ��� 6==���

7 �� ����	� ���	��	��� �
��
�� � ��


���!�"
��
�� 	�� 7 �
���6==>�� B�

��� ����		�����3�����2 �
��2 	�
	�

� �	��
�� ��	������ 	��� ���
���

���� ����� 	�� ������� �
�� � 	���

�
���� ���� ����"���� ����

�� � ������� ����	���� ���� 4� �� �

��

��	��� ���	���� 	�� ���
� ���

2 �
�� 2 	�
	� ���	� 	�� ���	�����

� � 	 � � 	 � � � � � � 
 � � � ��

( � ����� "���
�� 	��� ���
��� ����

���� 	�� �	�
	� 4� ���� -��	� ����

��
���� "������ ���� �	� 	���� ��

��		�
����	�"��	��������
�����	��

����	�
� 	�� ���� 
����	��� ������
���

� �	��
�� ��� 	��� ������	�� ��	�� ��

��
������ ����	�	���� �
�� � � �� 	��

�����	� 	��� 
�������� 4� 
���������

����� ���� �����	�� ����� �����
�

���	�
�� ���� ������	�� ���
���
�

�������	����	����
����

�

� � � � � � � � � � � � � 
$ � � � A�

7 �� ���	���� ���	��	����� ���2 �
����

6==63�"�� 	��� 	�� �� 4����� 
�����

	�� 
��� 	��� ���
��� 	��� 2 �
��

2 	�
	�� �������4� ���� ����	���	��

����� ������������	������	�

���������	�������������
���

�� ���� ���	� � �� �������

���	��	� ���� ���� 	�� ��
��

��
�� 	�� �����
���� ����	��

����	�
��	����	�����
� �	����

��	� 	�� ������� ��
	������	���

@ �����
� 	��� ��
�	� ���
���

����B���
	������	��)������A�

2 �
��2 	�
	�� �� �,�����	���

������� ������ 
��� 	����

2 �
���� 3L� ����� ���� �
�� �

	��� 2 �
�� 2 	�
	� �
��� ��

( 		
��	���� 2 �
�� 2 	�
	�

� �� ��������
�"��� ���	������

��
������ ��
�� )� ����

" � � � � , � � @ � � � � � 
�

����"����������
�� ��� � ��	�� ���

��
�� ����� ���� ��� ��	�� �� ����

� ������� �������� ��� ���	� ��� �
��


����������� 	��� ���
��� 3� !�	�

� �� �3����	���������� �������	����

����� 	�� ���� � �	��
�� ��	��

�����
��� ����
� A� ���
��� 2 	�
	��

���������2 ��	�� "�
���

�

2 *+ + �2 �C�4������A�$ ����6==>�

� ? �3�� 2 � �2 �

0 "�3B �3��31 ,3�

A�

� ����������*��$�� ���� ��������



5 �	�� �
�-��	�� ����� "����

��	
�� ���� �	�� ���	���� ����


���
����� ��� �� 	�����
�� ����

� � � � � � � � �� � " � � � � � ��

���
����	�������	�����������	��	�

�	� �����������
��	�����	����
��� 4�

����� ����	� ��	�� �� 
����� ���

����������	��	�����3��������������

:�� ���
� ����
�	������� ���

�������:� ���� � �� 	�� �������
� ��

������ ���� ���� ��� �����������

����������� 	��� ���
�����&� ��
��

�
��	�������&������������
������

���� ������� � �� ��	�� ��	������� �

���� ���� � ���� � �� �� "�		�
�

	�����
��4�������������� ����	���

��	�����
3�� �������"��	�	�� ������

� ������ 4� ����	�� ���� � �
�� 	�� ��

��		���� ��� 	��� �
�-��	�� 	���� 4�

���
������
����	������)�����4�����

��		���� ������	�4� �������
��� 	��

"��
�����	���"����	�,�2 ��'���
�����

��� ���� ���� �
�� 	�������� ���

��
�������
�2 �
��2 	�
	���
�������

���	� ��� 	��� � ���� 	������ 4� �����

���
�	�

� A� 3%��� � � ���� � �� ���

*�����+ + �� ��� ��$$�����A� �����

	������ -�"� 	�	���� �
�� 	��� ��� �'�

	������	�	��	�������
��
�� � �����

��������� 	�� �	�� �
��� � ����� 	���

�
������	����� ��������� ���� 	���

"��������������
�"�	�����	��� �

�
�� �����
��	�� 4	� ��� ��	��� 	��	�

��������
�	����������"�	����	���

2 �
�� 2 	�
	� �
��
�� � �� ���� �
��

�������� ��	�� ���� ������ "����	�

���
���������
�� ��

�A�� �+ ��� ����� ����������+ ����

���������� � ��� �� ����� O ���

����� 	�� ��
�� ��	� ��� 	���� �����

�"��	� 	��� ������ �
��� ��
����'� ���

�	���� �
�� ��� �����'� ���� � ����

��� � ���	�� �������� ��	� 	��
��

���� " ���� ��� ��		���� 	���

�
��
�� � ��	���	��
��	���4��	����

��������������	�� �	������� ����

�����
	� 	���� ���� ����� ���� ����

� ������������ ��	���
��������	��

�����������

�A� � ��D�� �6*���� ��**���� ���

������� ��� �����+ � $��+ � � ��


���
�  ��
� � %�������� ����

+ ��' �%��A� ����� �
�� ��	���

���
������� ��
����� ���� �����

2 �
�� 2 	�
	� ��� ��� ������ �	�


�9��
��� ��	� � �
�� ��
� � ��������

�
�� � 	��� �� O ��� ����� 	��

��������� 	��� � ���
� ��
����� ���

�������� ���� ��
	������� ��� 	����

����� 	��� ������� 	�� 	��� ��� ���

���� ���	� 	�� �		
��	�� 7 ����

	������ ��� ����� ��
� 	��� � ���

�����"��'� ����
� 	��� � ���
� 	�� ��

�	���������
������
�����	����
��'�

���������� ������	��������������� ��

���
������ ��
� 	��� ��
���

���	��	�����
�����

�A� � ���� � �����  ��� ��� + �%��

E���)
�� 3� 	��� � ���	�� 	���

����
�� ��	� ���
����� 	��� �����

� � 	 � � � 
 � � 
 � � " � � 	 � ��

�
������	����� ���� ���	� 	��

������
���2 �
��2 	�
	��
��
�� � ��

	��� � ����� ��� ��� 	�
����� ����

	���� ����� �� ���
� ��� ������ 	��

������ �	�� ����� � ����� 	��	� ����

2 �
�� 2 	�
	�� ��
� ����� 	���� ��

���
� ��� ��� 	�� ����� 	���
� ���	��

D �
���� 	���� 	�� �� 	���� �
�� ���

"���� 
��
��	���� 	��	� 	���� �����

���	�� ��	��������	���
�"����	���

4	� � ����� �	� ��� ������ 	�� �� ��
� ��

�
�������
� 	�� ���
����� 	��� ��

=A�� ����� �����+ ������ �������

' �

������
�%��������*��F��������

F���� �� *�������
� �6�������

�������A� ����� � ����� ���� �����

	 �� � � 
�������" � � � 	� � ��
�

��"��������� 	��� ������ 	�� 
�����

	��� 2 �
�� 2 	�
	� � �	��
�'�

� ���	�
���� ���� ������	����� O ���

�����	���������	����������	����

�
�� �	� �		
��	���� ��
�� 2 	�
	�

� �	��
�� 	�� 	���
� �
��
�� � ��

��
����� ���� ���� ����� 	�� ��
���

��� � ��� ��� ��� % ��	� ����� � ����

���
��
�-��	������������ ��� 	���
�

����3� ��� �	� ��� "�
�'� 9����	�� ���

����
������ �
� � ��"�� 	��� ���	�

	��	�� �	��
��������� ��	�����
�

������ "���� �� ��	���� ��� 2 �
��

2 	�
	�����	��
�������

7A�2  ��������$������*���
�+ ����

����������� ' �+ ��� $��+ � � ��

� ���� � ����� ����� ��� � ��

���%����� *��%����� ���� ��������

' �+ ������������ ��� ����� �����

��������������������+ ���
���A�

����� ��� ���� 	�� � ���� 	�����'� 	���

2 �
�� 2 	�
	� �
��� ��� ��������

�������� 	�� ��	����� ����
�� ��	�

	�
��	�������������	�
�����	����

��	������� � ���	�'�	���� ��	���
��

	�� 
����� ��
��	�� �
�� -��	� 	��	'�

� � � � � � � � � � 	 � � � 	 � � " � ��

����
����������"��������:�
����:'�

���
��� 	�� 	
�� ��� �	����� �����

4	� 	����� �� ����� 	�� �� 	�� 
�����

	��� � ���� ���� ����� 	�� ���� ��


 � � � � � � � � � 	 
 � 	 � � � � � ��

8A� !�� ���
������ ' �� � �����

������� 3� ��
�� ��	� ���� � ����

��
������ ����	�� ���� ����� � ���� 	��

�
����� )� ��	��� 	��� "��	� ���� 	��

��	� 	��� ��
�� ��	,'� � ���� ��
��

���� ��	� ����	��� 	�� 2 �
�� 2 	�
	�

�
�-��	���
��
��� ��	����'�����	�

	��� ���
�� ���� ����� 	�� ������

��		���� 	�� ����� 	��� �
��'� 	���

	�� �� ���� ����� 	�� 
�������� ���
�

��"����	������"���������
� �'�����

���
� 	�� �� ����	� ������	���� ����

�		������� � ��	������ ����� ��	� ��

����
���� ���
��� 
�	�� "�������

" � � ����� � �� 3 � ���� � �� ��

����
��	�� �	��

9A�- ���
���� ' ���C� � ��� �$����

 �%�� ����������*��������� ���

$����� ����� ��� ��� ���� 	����� ����

� �	�� �
� �� ���� �	�
��� ������

"�����	� 	��� ������ ��	� 	����� ���

	��� "����	� ��� ����'� 	���� �����


�� ���� 2 �
�� 2 	�
	� �
���
	�� ���

���
��� "�	� � ���	� �������� ���
�

��������� �� ���� ���� ����� "�� ��

������� 
����
��� ��
� 2 �
�� 2 	�
	�

2 �
��������

� ����/ ��)�' �)��

2 *+ + �2 �C�4������A�$ ����6==>�

#�



���
�, �)�� �+ �������G3E��
�!���

����� ��� �+ �����

,��������������$���2 ��������

��+ �
��H�

����� *���� ��� ��� ��	�
��	������

��	����� ������
� ���� �
����	�
�'�

@ ���
����������
�����*�
	�����	����

�
��
�� � �� ������ �������� ���

G*�

��	���'� @ ���� ��
��
� ����H�

	�����9�����

4� �������� 	�� �		���� ���� ��� ���
�

"������� 	��� � �-�
�	�� ��� � ��

�����	�� �
�� ��� ��� ���� 4� ����

��	�
��	��� ��� ���
������ �
�� �"��	�

� � � 	 � 
 � � � � � � � � � 
 � � � � ��

�������
�	����� ����� ����������

	
��������
��
�� � ��'�����	���������

�" ��	� 	��� 
������� " ������

���	��	���������	��	���� �����	���

��	�	��� ���������

���� ��� ���
� ���� ��
�� �����

�		������C�4��������������	�����	�

 =� ��
	������	�'� �
�"�"��� 
�������

6I>�� ������

���� ��
�	� ��
	� ���� ����	��� 	�� ��

���	�
��������	�
����������
�	�����

	�������	���������

������4� ���
�	�

	��	� ��� ����� ����� ����� �����

��	����
�� ������� ����	����� ����'��

	���� ����� �� �	����
� ��
�	� 
�"�

�����'� �
�	
��	��� �������
� ��
����

����	���� ���� �� ����
� ������� ����

��	�
��
��������	��	����������� ��
��

��	�
��	���'���	������	�������������

�������� )������ ���� ��	� ��	������

����,����� � ���&� ����� ����� ����
���

	��������	������
��	�
������"���	��

��� ��� ��J� ����
��� ��������� ���

�	�"�����
� � ������'� ��	��� ��� ��


����	� ��� �� �
���
����� ��
� ������

�����	� � �������� ���
� �
���

�����	�'���������
���
	�����	�������

��
� ��� ���
����� ��� ��� ��
����� 	��

� ������ ������� !���
� D ������	����

��������
��'���	��������� � ��	����

��� �
�������� ��� �� ������ ���� ���

� ��	����)�������
����	����
��	�����

��
	� ��� 	��� ��� ���
,� ��� ���������

�!� �� 4� ���� ���������	��� 	��	� 	���

� � � 	 � � � � � � � � � 
 � � � � ��

�������
�	�����������	�����
��� ���

� �
����	��������
������������� ����

��� 	�� ���� 	��� ��
� ���� "�������

����������
����	���� ��	���������'�

�
�������'� 	��� ���	3"�
	�� ��
����

�
� 	��� � ��������'� ��
� ���� 	����

� ���	� 
����	� ��� �� �	������ ����

��������� �������� ������ � ���	�

�������	�	�� �� ������� ��� 	
�������


 � � 	 � � � '� � � � 
� � � � � � � � ��

� �	���	������ ���
������ 4��	����

	��� ������ ���� � �
�� ��� ����

��	
�	���� � ���	� �����	� 	���

��
� ���� "�������� 7 �� �������� ����

	��	� 	���� ���	���� ���� ����� ��� ��

��������	�����
���
	��
�
����������

�� "���� ��� ����� �
�� � 	��� *����

4��	�	�	�� ���� ���	��
� *����

���
��&� ���� � ������� ���� 	��	�

G7 �	�"����� ������H� ��� 	��� "��	�

���� 	�� ��	�
� ���� 	��� "������� ���

���0�� ��	
�	������ ��	���� ���� 	��	�

	�������� ���
��� ��� ���"��� �
�	����

� � � �
�� � �� � � � �� ���
��� ��

P ���	�
����� ��	� �� "�	� ��� �� "���

�
������
�&����
����
����� �������

� � � � �� � � � 
� � �
� � � � � 	���

�� ��
	����� ��� ���9��	�� �
�	����

��	���'� 	��� ��������	����� ���

���	�'� ����������� ��
�� ���� ����
��'�

����	����� ��
	��������� ���	�������

������9��	��"������	���
���	�����

% �� 	���� � ����� ��� 	�� � �
��

���������	
����������
���� ���������

	����� 	���� �
�� G"������� ��H� 	���

� ����� !�
� ���� ���'� ���������

���
������ � �
�� �
�9���	��'�

��	�
��	���� ��
�"��� ���� �	
���	��

	
������� ��� 	��� ��� �� �������'�

���
������� 
��	� ��
����'� ���������

	�� ��� ��� 	��� ���	� ���� ���
�������

	��� �
���
	���� ��� ��� ������

���
������� % ���� �����	����

���
������ ��
� �� �
��
�� � �� � 	���

������ ������� "�� ��� �����"���	�'�

� ������ "������'� �	�"���	�� ����

����	�������	
���	���

% �� � ����� ��� 	�� 	��� �
��	�����

��
������ ��� ���
������ ������	���

��
� ���������� ��� �� ��� ���� 	
�������

�
��
�� � ��� ������ �������� ��
��

����������� ��
�� �	�"���	����
�� )���

"��� 	����,� ��	�� � ���� ���
������

� � � � � � 	 � � � � � � � � � " � � � ��

< ���
	���	���� ��� ��
�� ��� ��
���

�
����� ��� �"��	� 6=� 	�� 6#� �������

������ ����� ��� �	��� ����
	���	����

��
��������9���	����'���	������	���

	
����
�� 	��
�� 	�� ����� ��� )6� ��
�

�
���,���
���
���������������	���
�

"��	�� 2 �� �� ���
������ ��
�� 	���

��������	� ��
� 	��� ���
���� ��� ����

���� ��� �� ����	����� ������	���

��
�� ������� 	�� "�� ����� ��
	�"���

��
� ��� ��� ��	�� ��
��� �
� 	����
�

"
���	��� ���
�� ���� ����� 	���

����� �	��������������	������������

��	� )����� ��� ��-��	�"��� ����I����

������,� 	��	� ��	� ���� 	
����
�� )�����

� �&,�� ���	����������
������ � ����

� � � � � � � � � � � � � � 

� � 	 � ���

	�����9���'���
	�����
������
���	����

	�� � ���	������� ���	
��� �����'� �����

��������� �����������������
���	��

��-��	�	��������� ��	�� 	��� ��

��	�

����	����������"���� ����� �����	���

���� 	������� ���� ����
��� 	���

�
��	�����	���� ��� ������ 	����

	�����9��������"���'��
��������� �

��	�� ��"��9���	� �� "�

���� ��	�

	�� 	��� �����	�� 2 �� �� ��� 	���

���
�����������������"������� ��	�

�� �����"��� ��
� 	��� ���
���� �����	�

)� �����
���� ���&,�	����������
������

+ ��
���� 4� ������ 	��� ���
���

��	�
��	���'� " �	� ��	�� �	����

���������	���� � "������� ��� ���	� 4�

���	� ���� ���	� ��	� 3� �7 �'�

7 ��������'� @ ;�'� �
�������'�

��� ������
��
�����'�4�	����'�� ��	�

��

������'�	��������������
���



��	� ������� ��� 	��� ���
����

��� ��:�� ����� 3� � ���	
��	���'�

�����3"��
��������� �����������
��

��	� ���9��	���� ����
��'� �
�

����
����	������

@ �� ����:	� 	����� ��� ���� 	��

�����
���� ��� ��� ��	� 	�� "�� ���

�����������"�����	�	����
��������

�������	���� ������

+ ��
���'� 4� ������� ��� ��� �� �������

" �	�� ���� ������'� 4� ���� ���� 4:���

����� �	'� �	� ���� ��� ��	�
��	����

����
�����'� ��"��	� ��� ����������

���&�5�	��	��������	�� ����	��� �
��

9���	�����	���������4��	�
	��&�

0 �����,
��)�

2 *+ + �2 �C�4������A�$ ����6==>�

 �

�� ? &�,# 3<�

� 30 �1 � ���3> �3/ �

- %���

@����
�$��+ ��' �� �

+ ����E���������� ������' ����

� ���'  ������������AAA�



1 �' � � , - . � � ���+ + ����������

3���������36���������������������

3�
���
� 	���� ���
� 	��� ( � �
�����

* ������� ��� + " �	�	
���� ����


���������� )( *+ 
,� ��"������� �	��

�����	� ���
����� ���� �
��������


���� � ����	����'�� 
��������� ���

������
�� 	��	� �	� ��"������� ��� 	���

	����� ��� �MMA�6� ���� ��������

�
�� �	�� 
�����
� ���
����� ��
� �	��

���
���� ����	�� "�����	��� 4�� ��

� � 	 � � � � � '� 	 � � � � � � � 
�


���� � ����	����� �	�	�� 	��	�

����	��� �
�����	� ��� ��� ����
� � � 
 � � � � J� 	 � � � 
 � � � � 	�


���� � ����	����� ������	� 	��	�

����	��'� �
�����	� ��� ��� �������
���
�������

36������� ��� ���%������� ����

2 ����+ �����

���� ���� 
���� � ����	����� �	�	��

	��	� ����	��� �
�����	� ��� ��� ����

� � � � 	 � 	 � � � � � 	 � � � 	 ��


���� � ����	���� ��
� 	��� ����
���

������	���?�>=�� ���	����
�� �
�����

� ���
�	�����
��������� ��	'������	�

���'� ����� ��� 	��� ������ ;���� ( 
	��'�

7 D '��
����������	��
����	���( *+ 
�


���� � ����	����'� ����� �
��������

��� �� ���9��� 	�� �� ��
� "������
�

� �������	���'� ���� 	��	� ����	���

"������
�� � ���	������ �
� ����	���

��
���� �
�������� � ��� �� �
����

����	�� ��
� 	��� 
��	� ��� ����� ��:��

������( ��������	���	��	�	����������

�����	������������
�������'�������

� ������� �������
�����'������� �-�
�

��"���� ����	�� �����
��� ( 
	��� ���

�
������
� ���� ����
� ��� ��� 	���

D ���
	� ��	� ��� + "�	�	
���� ����


�����������	�2 	�������< ����
��	��

���2 	�����������������	�
���� "��
��

� �� "�
� ��� 	��� ���������� ����

���
	�� ����������

$ �� ��� ! �� * ����� 444'� 7 D '� ���

�" �	�	
�� ���� ���� �� �
�	���

�
������
� ��� 	��� D ���
	� ��	� ���

;��
����	���� 5 ������� ���� 	���

2 ����
	F� *��	�
� ��
� 7 �	�"����� �

���� ��	
�	���� �	� *���� % ��	�
��

;���
��� < ����
��	�� ��� * ��������'�

����� 	��� 6==6� 
���� � ����	�����

�
�� � �
�� �����"��� 	���� "���
���

K����� ��� ��	� 
���� � ���� ��� ��

���	�	�
���� �������� ���
����� 	����

���� 	�
��	� ���
	� 
�	�'K� ��� ������

K����� � ����� �	� � �
�� ��������	� ��
�

	��� ���	�
'� "�	� �����
� ��� 	���

��� ���K��

! �
� 	��� ��
�	� 	�� �'� 	���


���� � ����	����� ��������	� ��

�����"��� 
���� ��
� ���
����� ��� 	���

�
����	���� ���� 	
��	� ��	� ���

���	�	������ ���"�	���� K!
�� � � ��

������������� ����
������'� ���
�����

���� �
����	� ���	�	������ ���"�	��'�

����� ��� � �
"����� �"���� ��	���	�'K�

( 
	����������

���� 
���� � ����	����� �� �����F��

	��	� �
��������� ����	������� ��� �
�

	����� ��	�� � ������� �
�"�	�	
���

��� �����	�����"��������	���"���
��

�
���
�"�������
�������

? ��$�
�,
�����
�2 ��
���

��������
���� � ����	��������	����

	�
��� ������� 	�"���?� �"����	��

���	
�������	����� 	�� ���
����'�


���	���� ���	
�������	����� 	��

���
����'����'���
�	�����
�	�	�� �'���

���	���� ��� ��
����� ������ 	��

	�
� ���	�� ���
������ 7 ���� ��� 	���

���� ���	
�������	����� 	��	� ��
��

��	� ���������� ��� 	��� �MMA�


���� � ����	����� �
�� ����
���

� ������� �����	����'� ����� ��� ���
	�

�������'� ����� �������'� ����

�
	�������� ��� �	�	������ ���� ����


���� � ����	����� ����
� � �
��

���
	�3��������� ��������� 	���� 	���

�
���������
������4	����	������ �����

��� ���	��	� ���
	�'� ����� ��� ����

������'� �����
'� ���� "����	"���'�

	��	��������������"��� �����	
��� ��

������	���	����	��	�������������
����

����������'��������� ��������� ��������

����
���� � ����	������������ 	��	�

��� ��	�	���� �
�����	� �	���	��� "��

�������� ����
������ "�� 	���
�

�������������

;���� � ����	�������	��	��	����"��

������� ������� "�� �������� "�������

�	���	��	���"�"���	����
������
����

�������� �
�����������������( 	�	���

�	��
� ���� ��� 	��� ����	
�� '� 	���


���� � ����	����� ��	�� 	��	�

��� ��������
����	�����	���	�	�����

�
��	�
�	���� '===��	�"�����
�����

	��������������	�	�����������������

���� � � ������� �		��	���� ���

��� �	�� ���
������

� �)��' 
�������� ��. ����� ������

���� 
���
	� ��������	�� �
���� 	��	�

���:	���������	
����
����
���"�����

��
�
���� � ����	����'���������	���

�����	� ��� �	
������� ��	���	�� ���

���	��� �
��	�� ���� 	��� �����	�� ���

���
����� ��� ��
�� 	�� ��
�	�
��

��
���� �
��������� 7 �
�� 
����
���

�����������������	�������
���'������

*�������

����*����+ � ������������ � �%���
�

*���*����+ � ��������� ���� ��' �

� � � � � � � � � � � � � �  ��

����+ + ���������A� 2  ��� �����

� ��� � ���� ���� ��� )��' ��

��+ *
��������� �$� ������� ���

� � � �� �� � A� 2  � � �  � �� * ���

� � � � + * � �� � �  � � � � � ��

��+ ������������%������$$����@���

������
� ������� ��� ����%���� ���

��%����A��

� ��	�	���� ���� ���	��
	�� �

���
������� �
�� ����
��� ��
� 	���

� � 
� 	 � 	 � � � � � � � 	�� � ����


���� � ����	����?� ����� 
���
	�

	��	� � ���
�	�� �����	� 
����	����

��������
������������	���� �
�� ����

�����	��� �����	� ����� ���� 	��	�

���
���������"�����������	�����	��

� � � 
� � � � � � � � � � �� � � � � � ��

���	��
	�� ����
������33"�	���������

	��� ���
����� ��� ��	� �	
����

�
����������

&����� � ��������

2 *+ + �2 �C�4������A�$ ����6==>�

� 0 3��,� 1 �,- &&3.3�

- ��- !� 2 32 ��,�� 1 � �

7 

I A�
�+ ����������+ �����$�

+ ���������6����������+ ���@�

�$������

@�������$�� ��

' ��)……. 



"���� # ��
� � � $���� !��� � ���

	 ���� � �����%�A� ���
�� ��� ���

0 ��� �

����
�� �����::9A�

�

% ���� 40��� �� ���� �
�������

� ���	��� 	�� � �����'� ���� ��� 	���

	������ 4� ����� ������ ���

�����
���� �
����� 	��� ������

"����	�
��� ��� 2 ������� �����

*��	
���4��� ���"��������
'�"�	�

����� �	� ��
�� 	�� -��	���� 	���

� ���� �	� 
�����
� ��"�����
�

�
������ + �� ����� �� 	
��� 4� ��� ��

��
����	�������������	���"�����

�	� ��
�� 
������"��� �
����'� ���

"����	�"�	���

����� "���� ��������� 	�� � ��

�� � ����	��������	���	����
� �	��

4	� ��� �� 7 �
������ !��	����� C� ��

�����3����� ���
��� "����� �����
'�

��	������ �	� ����0	� �
���� ��
��

����� 	�� 	�
�� 	��� ������ �	�

��
�	�� 4	� ��� �������� ��	��  �

���	����� ��	�� 	��� ����������

	�	���?� ��	��� !�	����J� D ��	J�

��	���5����2 ������J�!��		������

	 � � � � �� � � J� 4 � 	�
�� ��

�
�" ��� �'� ���� �� �	������

! �	������ ���� ��
� �	� ����

�
����	�	���������
���������"���

��	�� ����
� �������	����� ����

����	��������	��
������7 �������

�
�	����� � ��� 	���� �
��� ��� 	���

���� ��� ����
��� �����'� ���� '�

� ����3����� ��� ��� ��
� 	���
�

�����	
�	����&�

�

( ��� ���
������ �
�� �����

����
�"��'� ���� 	��� ������� ���

���
������
�����	���	
������� ��

���� ������� ��
� 	��� ��������

	��	�4�	��������
����������	����

��������� �"��	� 	��� 
��	���

�"��� ���������
�	���'���������

	�� ������� 	��� ���'� ��	������ 4�

����0	� ��
�� �" ��	� 	���

���	
��	����	��
�����	���	�� � ��

"���
�� ���	���� 	��� ����� �
�� �

	��� ����
�� ���� 	������

���
����������� ��������	�������

����
��������	�'�"�	�	��
���
��

����
� ���	
��	�������
��	�
	����

��
�� �
�������� ���� "�������� ���

	��� �����	� ��� �	
���	��

�� �
���������
�� ��� ����� �������

	�� ����� ����
� ��� ��
�"���

���
������ ���������� � ����� � �
�

����������������� ���	���� �������

���� ������� ��� ���	�
�� ����

����� ���
����� 	�����9��� 	��

� ���� ������-�
��
�����

4� ���� ��
�� ��	�
��	��� ��� ��

��
��
���� ����
�"���� G����

	���� ��� � �� � �" ��� ��� ��

	
������H�� ( ���
��	��� ��������

���� ��	����	��� �
�� ��� ����

��
����������
���������� "�
����

������������
�� �����
������	��

����
� "���� ����� ������� "��

���������� ������� 	��	���� �����	�

�"��� ����� 	
�������� ( ���
��	���

� � � � 
 	 � � � 
 � � � � ��


���� � ������� 	��	� �"��� �����

	
������� "�� ��

���� ��	� ��	��

"�	���������	������"�	�
������

�"��	�  � ������� �
�� � 	���

����
�C������
	������������"���

�
� ��� ���
� ����� ���� "���� �����

��� 	�� ������	� 	��	� �����

�"��� ����� ���� "���� � �������

����� ��	� �	
����
� )	���� ��� ��	�

9���	�����,'���
�������������"��

	
���� ��	�� ����� ��	������ ����


������� 4� ����� 	�� ���� 	��	� 4�

����� ��	� ��� �� ��
���� 	����


���� � ����	���� "���
�� ����

������ "�� ��	�
��	��� 	�� ���
�

���� ��
	��
� 	�������� I�


����
������	�����
���,�

�

���
�� ��� �� ������ ���	����

����	��� 	�� ������� ����
'�

���������� ������� 
���	����� ����

������	�� ����� ���� ������� ����
�

���
������ �
�� ���������� ��
��

����
��� )��	� ���� � ��	���� ���

	����	�&,'� ���� ��������� ��

����
�� � ��� 	��� ����	���� ����

�	
��	�
�����	���� ��������

�

���� �	��
� ���	����� ��� 	���

���	����� �
�� ����� �������'�

�������� ��	�� ����� 	������ ���

���	���������� ����	����	���
�

����	�� I� "
���	�������� I�

�����	� ����� I� ����� ��'� ���� 	��

��	� � �
�� ������ )1&,'� � ����

������'� ���	��	��� ���
������'�

����
�����	����	�����9�����

( ��� ��� ���� 4� 	�����	� ��
� 	���

�
����);;��Q M�MM�C�����% �
���

�
���� Q >�MM,� �	� ���� �� -�����

�����"���C�����4�������"�����
�

�����	��	����
������

5�	'� �	� ����

��� 	�� � �� 	��	�

���	��
� 	���� "���� �
� 	��� ����


�������� ��� 	��� ���	� �����


���

��� 	�'� �
� ����� ����

����
� �	���� �"��	'� ���������'�

�
� ���
�	�"��� �
������	�����

������ � ��� "�� ��� ����

���	��	����������� �	
����� �����

�������'����������	�����
	���	���

�

��� �!�������

2 *+ + �2 �C�4������A�$ ����6==>�

"- ? ��# 3� &2 # �

� �2 3��!��2 # �

� ��3> �3/ �

8 

AAA2  ��$��+ �������

*���������������%����

��������
��' �� ��
����

�6*
�������������*
������$�

* ������* �AAA 



!��)�����  �*����� ���
C' ��)�

*���� ����� ����%���� *
��� ���

� �

�� &�' ��A� ���
�� ��� ���

# �+ 
����


A�

����� "���� ��� ����
��	���

�
�		��� "�� ���	��	��� ��	�����

����
	� 2 ����� �����'� ���� 	�����

	��� ��
� � ��� �� �= � ����� �����

��� ��� �	� A� ����� ���	��	���

��� ��'����'���
���������9��	���

	�������A��

( �	�
� ��-������ O ��
� @ ���	��

( �	�
� 5 �
	�'� 	���� "���� ����


�	��
������������	� ��	��

7 �� ��
�	� �
�	����� � ��� 	���

���������������������	�4�������

� � � � � " � � '� � � 	 � � 	 � � � � ��

� � � � 
 � � � � � � � � � � 
� � � � ��

���� ����� �
�'� ��� 
���	���� 	��

�	
�	��� � �
��'� G4������'� ����

����������"����� ���������	��� �

��	�� ���� ������ �
�����	H'� ���'�

�����
���� � ������� ����
�

���
�����'� G@ ��������'� ���� �����

����� " ���� ������ 	�����

	�
������	����
��
�������H��

2 ���� ��� � ��	�� �
�� ������� 	��

� ���� 	��� 
����
� ����� 	��	�

	���� ����� " ���� ������

��� �	�����/�
���0� ���	���������

��	� "���� � ��������� 	���
�

�	
�	��� � �
��'� �
� ������ 	���
�

������� ����
� ���
������ )�����

	������ ��
	������ 	��� ��		�
� ���

�� ��
�� ������� ���
����,�� 5�	�

	����� � ���
� �
�	����� �� �����

��	�� ��������������� �����

��� ��
��� 	�� 	��� ����� 4� �����

�"��	�	������
��������	�����

�

!�
�	��'�	������������
��	�������

������� ����
� ���
������ ��� 	���

���� ��� �	������� �
���� � ��3

�	
��� '� ���� 	��
�� ��� ���

����
��	���� ��� 	��� � �������

	��� �� ����'� ��
� 	���
�

�� ��
	����� 	�
������	� ������

���	'� 	��� �������	���� ���


��	��� � ������ ���	��	���� ���

+ 8'�"�	�	������	��
�����������

	�� ����� ����� 	��� �"��� �����


�	
��	���� ���
����� �
�� ��	�

����� C� 	��
�� ��� ��� �����
��"���

�����
����� "�	����� 	��� 	���

�	������

���� "�����	� �
�"��� � �����
���

	��� ������� ������ 
���
�����

��
�"������
������

������
�� ������ 4� �����


���
�����	�� �������� ���
�����

� �� � � � ���	'� �
 � -� ��	�

�
�	��	���'� �
� ���	����� �����

����� �	����������� ����	�� �������

������ ��� 	�� ��
� � ��� ���� �����

����� ���9��	����� ���� ����� ���

���	�" ��� ��
�" ��� ��	���	��

��������� ��������'� -������'�


������'� �	��'� ���� G� ��	�

���
	�H'������������	������	���

������	���� ���������������

+ �� ������ ��
�	���� ��� 	��� �=3

����� ����� �	����� )������ ����

����� 	�� ����� �	� 	��� "���� ���

	��� "���,'� 	��� ������	���� ��
�

��
�"��� ��	���	�� � ����� �
�� �

� �
������ ��� 	��� ���	� ��
� L �

� � � � 	 � �� ���� �	��
�

���� "����)#�� ���	�����,���������

�'� )
�� �� "�
� 	��	� ��� 	���

�9�������	� ��� ����� A,'� 	�� ��

���
0�� �������'� 6� � ���	���

��������'� ���� #� � ���	��� �	��
�

���� "�����	�	���������������>�

)����� ,�� 5�� 	��� 	�� �� ���� ��	�

	��	����������������= ������
��

�����	��� 	�� "�� �"��� 	�� �����

��
� �= �� ���	��� ���� -��� ��
� �= �

� ���	��'� ��� 	��� ��� �#� � ���	���

��������������
'� � ���>���	�����

��
����'� �6� �� >� ��	�� ��� �
���3

���'��6���>���	�����������'�����

�6� �� >� ��	�� ����� ��� "�����

��
��'���	�������	�'�����	
�����

����&&� 4������	����� 	��� �
���3

���� ����
�"��� �
�� ��	� ��� ����

"��� �
���3���'� "�	� ��������

��
��
�����	�����������	�������


�����'� ��	�� �� ����� 	�� � ������

	�� ����� �
���3���&� ����

����� �	���� ����� �
�� � 	���

����
� �	���� ��� 	��� "���'� ���

	��	� 	���� ����� ��� �������"��� 	��

������'� 
���
������ ��� 	���
�

�
������� ��	����� ������ I�

���
��������	�
���

4�� ��� � �
�'� ��	������ 	��
��

�
�� ��� �� ����� ���	����� �"��	�

�	��
� �
���� 
������	� 	��

���	��	��� ����'� ��
� ���� ���'�


�����	���� ���� � ������'� ���	'�

�	��'� 	��� ���
����� ���	���� ���

� � � � � � � 	 � � � 	 � � � � ��


���� � ������� 	���� "���� 	��

��������

�+ 8'� �	� ����� ���	� � �� Q 6�== �

);;�� Q �6�MM,'� "�	� ���� ������

�����	��"��$ ����!�����)�
�	���

6==>� �9�������	,� 	�� �������	��

	������
����� ������ ��� 	��� ����'�

���� � �� �������� ��� 	��	� �	� ���

��
�������������
�����������	��

������ ���	��	��� ��� ���� P�
��

�����
����� ������ �	� ����� �� 	��

"�� �
�		��� "�� �� ���	��	���

��	���������
	&�

�

��� �!�������

2 *+ + �2 �C�4������A�$ ����6==>�

!� ,<��1 �� # � �3�

� ��3> �3/ �

M�

AAA+ ��$��
�������� ���������

%����������������������%����

�����' 
��*�������
�' �+ ��I A� 



� ����� �
�������
�����$���

������������� ���%��' �

��"������� ��� 6==6� 	���� ���� ����

��� 	��� ��
�	� "����� ��� 	���

� �
��	� 	�� ���
���� 	����

���������	��
���� �������	��
� �����

����	���
�	�
�����-��
�����	�����

����"����������������� ����	�����

��� ������ ���'� 	���	��
� ��	��

( ���� @ �
�� ��'� )���� ��� 	���

�
������� ���������� ��� $ ������

����	��,� ���� ��3�
�		��� ����	��?�

*
��	���� 	��� 5���� ���� ���	���

���
�� ��� ��� � ��	���� ��� ��
�

����
������ ��� 	��� ��	���	���

� � � � � � " � 	 � * ��
� � ! ���'�

������	��
����	'������
�		���	���

��
���
���

����� "���� ��� ���	�"��� ��
� ����

�	����� ��� �
�������� ����

��������� �� ���	��	��� �
��
�� � ��

�
�� � "�
	�� 	�� ���� � ��	��� �������

��� �
������� ����
������ ���

����	������
�9��
����

� ������� �� ��	
������� 	���


����
� 	�� 	��� �
��������� ���

����	��� ������ �
�� ������ ��	���

	��	����
��
�� � �'���������������

" ���� � ��
� ����'� " 
���	'�

��
����	�
�� ���� �����	����

��������� � ���� ������� ����
� ����

�	�� ���'� ��
�� �� ���� ���	���'� "�	�

��
�
�������'����� ��	���� ���� ����

��� 	��� �"��� ����� � ������	�
����

4	� ����� ��� 	�� �������� 	���

"�����	�� ��� ��

��	� ���	�
��

��
����	���	�
���	
�� ��	�
��"�	�

������������ ������	�� 	��	� ��

������� 	��	� ����� ����� ����� 	��

�	
���	���� 	��� ������� ����
�

� ������&��

�����
�����������
��������	�����

�
�� �������� ��	�� 	��� 	�
���

	
�� ��	�
�� ��	�� 	��� ��
� � ���

)������	���� ��� 	��� ���
�����,�

" ����� ���
��
��	�� 	�� ����

	�
������	�� ( ��� ���
������ �
��

��
�� ���� ��	����	�'� � ��	���

� �" �� �	�� ��� ��	�
��� ����

��	
����	���� 	�� 	��� ������� ����

	��
��	
�� ��	�
����

������
�����

�" ��	� ��� ���� �� ��� � ����


���� � ����� 	����� ���
������

�
�� �� �		��� ��� 
����
�� �����

����� ��
	�"������	��������	������

4������������	��������������� �
��

��� �
��������� ��
� � ��'�

��������� ��� �	������� � �"���	��

����-���	� ������ ��	� 	��	� ���� "��

������� ��	��
�	��� ��	�� ���
�����

������4�������
�
�����	�������	���

��
�	� 	
�� ��	�
� ���
������ ���

���
���"��� ���3���J� � 	���� ��� 	���

��
���	�	�� ��	�������������	�
���

�	
���	�� ���� ���
������ �����

	���"��������	������
��	
��	���"��

	��� �
������ "�"�� "�	� 	����

����
	���	�� ��� ��	� �	����������

7 ��	� ��� 	��� �
��������

���
�������
�����	�"��J���	������

���� �
� 	��� �
�� 	����� 	�� ���

�����
��
��	�� 
����'� ��� �����

�9��	�� ������	� 	��� ����'� ����

���	�������������	�
��	
�	�����

�������
������� ���	��&��2 	�������

��
��
�� �������� ��	�� �
� ��


������ �"���� ����� ��� ���	
�3

������	��&� 2 ������ ���
������ �
��

��
��
� ��� ��	�� �� ������� 	��	J�

��	������ 	���� ����	���� �����0	�

������� �
( � ��� �����	������ ���

���	
��� �����'� �	� ����� ������ ��

����� � �
���� ��� �

�
� ��� 	���

���
������ �
�� ����

��	���

��
��
� ���� � 7 �
�� �
����	�����

�
�� ������� 	�� �
�	��	� 	���

���
�3�����I��� ������� ��" ���

-���	�� ��
���� ���� 
����'� �����

�
���� ���� ����� ���� ���	�� ����

����
������ ����� �
���� ����������

����������	�����������"��� �����

�����
	���

���� ���	��	��� �
��
�� � �'�


 � � � � � � � � � � 	 � � 	 � � ���

� �
	 �� �� ��	�� 
����� � 	���

�
�������� ���
������ "���
��

�
���������� ���
�� �
�� 	�
���

� ���� �
��
�� � ��J� � ��	��� �3>'�

� ��	��� >3 � ����  � � ��	��� ��������

������ �
��
�� � ��� �
��
����

9��	�� ����� ���� ����
� �� ��
����

�����	�������� �"���	�'��	
�	������

���� ���	�
��� �	
���	�������

���
��������

���
���
�������
�	������
������

������ ����� �
����	����� ��
�

���
��� ���I��� ������� ��" ���

-���	�'������������������
�"�		�� �

���� ����� ����� 
����� ���� ����

���
������������ "�����	� �
�� � ��

�
��	�
� �� ������� ��� �"��� �����

������������	�"���	���

+ ��
���'� �� ��
�� ���� ����

�
�������� ���
����� �
��
�� � ��

	��	� ����� ��	� 
������ 
�����	� ��

� ��� � � �� �
�	 ��� � � � � ���

�
�����������������������
�����

������ ��	�� � 
����� � �� "�
�� � ���

����� 	��� ���	��	��� �
��
�� � ��

�������� "�	� ����� ����� 	��

������� ��	� ��	�� 	���
� ����

	�������� ����	�� 
���	���� 	��

������ ��	����������	���������

	 ����� �������

2 *+ + �2 �C�4������A��$ ����6==>�

��&� 2 3� ��- � �

��3. 1 � 1 ," �

�= �

� - 1 �2 ��- �. 32 �� � 2 3��- � �"- ? � �

� �� �"JC�

1 �6��. ��
�����������������
%����
����

&������������� �C�� ������=� �

- �������C�' �� �� �+ ��� ��. �

����C�

� ����� ���*����� *����
�������/ �+ ���D�

# ��
� A���
������ ���$
�������* ����0 ���

/ �
)���
��=��99��79�

AAA��%����
�' �)���*���������

�6�������*�����+ + ��� ��������

�������

����$
�����������

���������������$�*���������

� �����������6������I A 


